ETLAP

2024. majus 20.-tol majus 24.-ig 21. hét
L Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Etkezések
Tea Tea Tea Tej
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: 7
. Margarinos magvas zsemle,| Tojaskrémes burgonyas Koérozottes teljeskidrlési
TIZORAI sajt szelet kenyér kenyér Gabona golyé
Paprika Uborka Sargarépa
Sé: g S6:0,28g S6:0,29g S6:0,28g S6:0,02g
Allergének: Allergének: 1,7 Allergének: 1, 3,7 Allergének: 1, 7 Allergének: 1, 5,7
Paléc leves Csont leves Bécsi krémleves Gomba krémleves
Sé: g S6:1,18g S6:1,25g S6:1,12g S6:1,23g
Allergének: Allergének: 1,3, 7,9 Allergének: 1, 3,9 Allergének: 1,7, 9 Allergének: 1, 7
. g sz .. . Pulyka fasirt Gorog csirkemell csikok
Sajtos tejfolos tészta Tavaszi rizseshus P o 1x iy x N
EBED Tejfolos burgonya fézelék z6ldségekkel és pitaval
Sé: g S6:1,12g S6:1,83g S6:2,65g S6: 2,268
Allergének: Allergének:1, 3, 7 Allergének: 1, 3,7 Allergének: 1, 3, 7 Allergének: 1,7
Gyiimolcs Taré-rudi Gyiimolcs
Sé: g Sé: g S6:0,02¢g Sé: g Sé: g
Allergének: Allergének: Allergének: 7 Allergének: Allergének:
Margarinos magvas kenyér . . . .
& ’g R ver Sajtos perec Poharas tej Tejberizs
szalami
Sé: g S6:0,32g S6:0,28 g S6:0,02 g S6:0,02g
Allergének: Allergének: 1, 7 Allergének: 1,3,7 Allergének: 7 Allergének: 1, 7
UZSONNA 8 g g g g
Sargarépa Rostos ivélé Fahéjas csiga
Sé: g Sé: g Sé: g S6:0,02 g Sé: g
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: 1, 3,7 Allergének:
Energia Rcal T287, ToKcal T360, IoKcal T385, 47 Kcal TZ72Kcal
Z5 g 37,558 75,188 37418 27,358
Fehere g 75,35¢ 7%,35¢ 252 ¢ 52,388
[ Szennhidrat g T4T,21g 31,718 157,38 132,38

1. Glutént tartalmazo gabonafélék. 2. Rakfélék. 3. Tojas. 4. Hal. 5. Féldimogyord. 6. Széjabab. 7. Tej (beleértve a laktozt). 8. didfélék. 9. Zeller. 10. Mustar. 11. Szezammag. 12. Kén-
dioxid. 13. Puhatest(iek. 14. Csillagfirt

A valtoztatas jogdt fenntartjuk!

A savanyusag édesit&szert tartalmaz!




